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Préparation des tomates au basilic

Nous  avons  préparé  en  classe  des  tomates  au  basilic.  Les  tomates 
provenaient du  jardin et  c'est nous qui  les avions plantés avant  les 
grandes  vacances.  Ce  sont  les  élèves  de  notre  classe  qui  les  ont 
ramassées. On a gardé les graines pour les mettre à sécher. On veut 
les  planter  plus  tard.  Nous  avons  rajouté  aux  tomates  coupées  du 
basilic.  Le  basilic  provenait  du  jardin  de  l'école.  Et  c'est  nous  qui 
l'avons récolté avec nos ciseaux. On a aussi gardé les graines pour les 
mettre  à  sécher pour  les planter  au printemps. On a même  trouvé 
une punaise verte dans le plant !

Lena et Léna  (CE1CE2) 

Il faut faire attention avec les couteaux !

Recette avec les pommes de terre du potager : des chips !

Nous avons préparé en classe des chips avec les pommes de terre 
du  potager.  Elles  avaient  été  plantées  par  les  élèves  avant  les 
grandes vacances. C'est nous qui les avons récoltées.
Il fallait avoir des pommes de terre et du sel. Il fallait aussi avoir 
un  économe  pour  éplucher  les  pommes  de  terre.  On  utilise 
l'économe comme si on gratte la peau des pommes de terre. Cela 
faisait des petites bandes de peau. 

Wadoud, Gabriel et Nina  (CE1CE2) 

Récolte des pommes de terre avec la fourche‐
bêche à 4 dents puis utilisation de l'économe 
pour éplucher. 

Puis il a fallu couper et sécher les pommes de terre épluchées. Ensuite il a fallu 
ajouter du sel à la fin. C'était très très bon  !

La menthe provenait du jardin aromatique de l'école. Roch, Aarone, Wadoud, Fanny 
et Yassine ont récolté la menthe avec leurs ciseaux. Puis tous les élèves de la classe ont 
découpé la menthe. Il ne fallait pas jeter les fleurs parce qu'elles donnent beaucoup de 
goût  au  sirop. Ensuite  il  a  fallu  les mettre dans de  l'eau  chaude.  Il  a  fallu  faire des 
calculs. Il a fallu mettre le double de sucre et d'eau que dans la recette.
La menthe  sentait  très  fort même dans  le  couloir.  Il  a  fallu  fermer  le  récipient pour 
que  l'odeur  ne  partent  pas  quand  les  feuilles  étaient  dans  l'eau.  La  couleur  de 
l'infusion de la menthe était marron. On a beaucoup aimé le goût du sirop de menthe. 
Le reste du sirop, on l'a partagé avec les autres classes.

Le sirop de menthe 

Roch et Aarone  (CE1CE2) 

Tous  les  élèves ne  connaissaient pas  le  basilic.  Le basilic  est  étonnant parce qu'il  sent  fort  et  son goût 
n'est pas fort. C'était très bon !  




